
BEZPIECZNE PŁATNOŚCI



W dobie rosnącej cyfryzacji, płatności elektroniczne
stały się codziennością. Jednak nawet w tradycyjnych
transakcjach gotówkowych możemy paść ofiarą
oszustwa lub kradzieży. Jak zatem skutecznie chronić
swoje finanse podczas płatności, zarówno online, jak i
w rzeczywistości?



PŁATNOŚCI W INTERNECIE –
KLUCZOWE ZASADY BEZPIECZEŃSTWA
Płatności internetowe są wygodne i szybkie, ale
niosą ze sobą ryzyko kradzieży danych lub
oszustw. Aby minimalizować ryzyko, warto
stosować się do kilku podstawowych zasad:

Używaj tylko zaufanych stron
internetowych: Sprawdź, czy adres strony
zaczyna się od "https://" i czy widnieje ikona
kłódki w pasku adresu. Unikaj klikania w
podejrzane linki i e-maile od nieznanych
nadawców.



Stosuj dwustopniowe uwierzytelnianie: Banki i
platformy płatnicze oferują dodatkowe zabezpieczenia,
np. kod SMS lub aplikację mobilną. Włącz je dla każdej
transakcji.
Korzystaj z bezpiecznych metod płatności: Wybieraj
renomowane systemy płatności, takie jak PayPal,
Google Pay czy Apple Pay. Oferują one ochronę
kupującego oraz możliwość zwrotu środków.
Unikaj publicznych sieci Wi-Fi: Transakcje finansowe
wykonuj tylko w zabezpieczonych sieciach. Publiczne
Wi-Fi mogą być celem hakerów, którzy przechwytują
dane użytkowników.

PŁATNOŚCI W INTERNECIE –
KLUCZOWE ZASADY BEZPIECZEŃSTWA



Mimo wzrostu popularności płatności bezgotówkowych, gotówka nadal jest powszechnie
stosowana. Aby uniknąć kradzieży lub oszustwa, należy pamiętać o kilku zasadach:

Zawsze trzymaj pieniądze i karty blisko ciała: Unikaj noszenia portfela w tylnej kieszeni
lub otwartej torbie. Wybieraj wewnętrzne kieszenie lub zamykane przegrody.
Zachowaj dyskrecję przy bankomacie: Wprowadzając PIN, zasłaniaj klawiaturę ręką.
Zwracaj uwagę na osoby znajdujące się w pobliżu i unikanie bankomatów w
odosobnionych miejscach.
Sprawdzaj stan rachunków bankowych: Regularnie monitoruj historię transakcji i
zgłaszaj wszelkie podejrzane operacje bankowi.

PŁATNOŚCI TRADYCYJNE –
BEZPIECZEŃSTWO W CODZIENNYM ŻYCIU



Skimming: Kradzież
danych karty
płatniczej za

pomocą urządzenia
zamontowanego na

bankomacie lub
terminalu

płatniczym.

Oszustwa na BLIK:
Przestępcy

podszywają się pod
znajomych, prosząc
o wygenerowanie

kodu BLIK.

Phishing: Fałszywe
e-maile lub SMS-y
podszywające się

pod banki lub
instytucje

finansowe,
zawierające linki do
fałszywych stron.

OSZUSTWA PŁATNICZE – JAK JE ROZPOZNAĆ?
Przestępcy stosują różne metody, aby wyłudzić pieniądze lub dane.
Do najczęstszych metod należą:



JAK CHRONIĆ SWOJE FINANSE?
Bezpieczne płatności to kwestia zachowania
ostrożności i stosowania podstawowych zasad
bezpieczeństwa. Zarówno w internecie, jak i w
codziennych transakcjach, należy być czujnym i
świadomym możliwych zagrożeń. Należy pamiętać o
regularnym monitorowaniu stanu konta, korzystaniu z
zabezpieczeń elektronicznych oraz edukowaniu się na
temat najnowszych metod oszustw.



Dodaj podtytułChcesz dowiedzieć się
więcej na ten temat? Odwiedź stronę
darmowapomoc.com.pl lub udaj się
do punktu nieodpłatnej pomocy
prawnej i obywatelskiej.



DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ
ZABORSKIE TOWARZYSTWO NAUKOWE


