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W dobie rosnacej cyfryzacji, ptatnosci elektroniczne
staty sie codziennoscia. Jednak nawet w tradycyjnych
transakcjach gotowkowych mozemy pasé ofiara
oszustwa lub kradziezy. Jak zatem skutecznie chronic

swoje finanse podczas ptatnosci, zarowno online, jak i
W rzeczywistosci? =
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PLATNOSCI W INTERNECIE -
KLUCZOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Ptatnosci internetowe sa wygodne i szybkie, ale
niosg ze soba ryzyko kradziezy danych lub
oszustw. Aby minimalizowac ryzyko, warto
stosowac sie do kilku podstawowych zasad:

e Uzywaj tylko zaufanych stron
internetowych: Sprawdz, czy adres strony
zaczyna sie od "https://" i czy widnieje ikona
ktddki w pasku adresu. Unikaj klikania w
podejrzane linki 1 e-maile od nieznanych

nadawcow.



PLATNOSCI W INTERNECIE -
KLUCZOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

e Stosuj dwustopniowe uwierzytelnianie: Banki |
platformy ptatnicze oferujg dodatkowe zabezpieczenia,
np. kod SMS lub aplikacje mobilna. W1t3acz je dla kazdej
transakcji.

e Korzystaj z bezpiecznych metod ptatnosci: Wybieraj
renomowane systemy ptatnosci, takie jak PayPal,
Google Pay czy Apple Pay. Oferujg one ochrone
kupujacego oraz mozliwosé zwrotu sSrodkow.

e Unikaj publicznych sieci Wi-Fi: Transakcje finansowe
wykonuj tylko w zabezpieczonych sieciach. Publiczne
Wi-Fi moga by celem hakeréw, ktorzy przechwytuja
dane uzytkownikow.




PLATNOSCI TRADYCYJNE -
BEZPIECZENSTWO W CODZIENNYM ZYCIU

Mimo wzrostu popularnosci ptatnosci bezgotowkowych, gotowka nadal jest powszechnie
stosowana. Aby uniknac kradziezy lub oszustwa, nalezy pamietac o kilku zasadach:

o Zawsze trzymaj pienigdze i karty blisko ciata: Unikaj noszenia portfela w tylnej kieszeni
lub otwartej torbie. Wybieraj wewnetrzne kieszenie lub zamykane przegrody.

e Zachowaj dyskrecje przy bankomacie: Wprowadzajac PIN, zastaniaj klawiature reka.
Zwracaj uwage na osoby znajdujace sie w poblizu i unikanie bankomatow w
odosobnionych miejscach.

e Sprawdzaj stan rachunkow bankowych: Regularnie monitoruj historie transakg;ji i

zgtaszaj wszelkie podejrzane operacje bankowi.
0




OSZUSTWA PtATNICZE - JAK JE ROZPOZNAC?

Przestepcy stosuja rdzne metody, aby wytudzic pieniadze lub dane.
Do najczestszych metod naleza:

Phishing: Fatszywe Skimming: Kradziez

e-maile lub SMS-y danych karty Oszustwa na BLIK:
podszywajgce sie ptatniczej za Przestepcy

pod banki lub pomoca urzadzenia POdszywajq sie pod

Instytucje zamontowanego na znhajomych, proszac

finansowe, bankomacie lub O wygenerowanie

zawierajace linki do terminalu kodu BLIK.
~  fatszywych stron. ptatniczym.



JAK CHRONIC SWOJE FINANSE?

Bezpieczne ptatnosci to kwestia zachowania
ostroznosci i stosowania podstawowych zasad
bezpieczenstwa. Zarowno w internecie, jak i w
codziennych transakcjach, nalezy by¢ czujnym i
swiadomym mozliwych zagrozen. Nalezy pamietac¢ o
regularnym monitorowaniu stanu konta, korzystaniu z
zabezpieczen elektronicznych oraz edukowaniu sie na
temat najnowszych metod oszustw.




Dodaj podtytutChcesz dowiedziec sie
wiecej na ten temat? Odwiedz strone
darmowapomoc.com.pl lub udaj sie
do punktu nieodptatne] pomocy
prawnej i obywatelskiej.




DZIEKUJEMY ZA UWAGE
ZABORSKIE TOWARZYSTWO NAUKOWE




