
RODO – Twoje prawa i ochrona danych osobowych

Czym jest RODO?
RODO - rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. Unijne rozporządzenie o ochronie danych
osobowych. Obowiązuje we wszystkich krajach Unii Europejskiej, w tym
w Polsce. Reguluje zasady dotyczące tego, jak firmy, urzędy czy
organizacje mogą gromadzić, przechowywać i wykorzystywać Twoje
dane. Co oznacza dla Ciebie?

Twoje dane – takie jak imię, adres, numer telefonu czy adres e-mail – są lepiej
chronione. Instytucje muszą jasno informować, w jakim celu je zbierają i jak je

przetwarzają. Nie mogą też żądać więcej informacji, niż jest to naprawdę
potrzebne.

Dzięki RODO możesz:
sprawdzić, jakie dane ktoś o Tobie
gromadzi,
poprawić nieaktualne lub błędne
informacje, 
żądać usunięcia danych („prawo do
bycia zapomnianym”), 
ograniczyć ich przetwarzanie,
 przenieść swoje dane do innej firmy
lub instytucji, 
sprzeciwić się wykorzystaniu Twoich
danych.

Korzyści dla Ciebie:
masz większą kontrolę nad
swoimi danymi. 
twoje informacje są lepiej
zabezpieczone przed
nadużyciami. 
możesz łatwo zrezygnować z
niechcianych zgód. 
w przypadku naruszenia
Twoich praw możesz domagać
się wyjaśnień i ochrony, a firmy
narażają się na wysokie kary
finansowe.

RODO daje Ci prawo do decydowania o własnych danych. Masz wpływ
na to, kto, w jakim celu i jak długo je przechowuje. Dzięki temu Twoja
prywatność jest lepiej chroniona każdego dnia.
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