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Upadtos¢ konsumencka

Zaciagnates$ zobowiazania finansowe, jednak przecenites swoje mozliwosci finansowe i teraz
nie stac¢ cie na sptate dtugu? A moze wypadek losowy, utrata pracy lub choroba sprawita ze
nie jestes w stanie sptacac¢ zobowigzan? Spirala dtugdw sie powigksza, podlegasz egzekucji
komorniczej, grozi ci utrata mieszkania, wynagrodzenie za prace lub emerytura sg zajete i nie
wiesz co masz robi¢? Mechanizmem, ktory pozwala wyjs¢ z tej niekorzystnej sytuacji zaréwno
dla dtuznika jak i jego wierzycieli jest upadtos¢ konsumencka. Dzigki niej mozliwe jest
kompleksowe rozwigzanie problemu zadtuzenia i rozpoczecie zycia z czysta karta.

Czym jest upadtosc¢ konsumencka?

Upadtos¢ konsumencka jest szczegdlnym postepowaniem sadowym prowadzonym wobec
osoby fizycznej, nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej, ktéra jest w stanie
niewyptacatnosci. Przez stan niewyptacalnosci nalezy rozumieé sytuacje, w ktorej dtuznik
utracit zdolnos¢ do wykonywania swoich wymagalnych zobowiazan pienieznych.
Jednoczes$nie domniemywa sie, ze dtuznik utracit zdolno$¢ do wykonywania swoich
wymagalnych zobowigzan pienieznych, jezeli opdznienie w wykonaniu zohowigzan
pienieznych przekracza trzy miesigce. Przyktadowo zatem jesli nie jestesmy w stanie
sptaci¢ zaciggnietych pozyczek, od miesiecy dostajemy wezwania do zaptaty, czes¢ spraw jest
na etapie postepowania egzekucyjnego, jednak jest ono bezskuteczne — nalezy uznaé, ze
jestesmy niewyptacalni. Jest to sytuacja najczestsza, jednakze postepowanie w zakresie
upadtosci konsumenckiej moze by¢ takze prowadzone w sytuacji, gdy mamy tylko jednego
wierzyciela (np. hipotecznego).

Zasada jest, ze upadto$¢ konsumencka jest wszczynana wytacznie na pisemny wniosek
dtuznika. Wierzyciel moze ztozy¢ wniosek o upadto$¢ konsumencka w sytuacji gdy jego
dtuznik byt przedsiebiorca, jednak zaprzestat prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j,
a od dnia wykreslenia z wtasciwego rejestru nie uptynat rok. Analogicznie gdy dtuznik byt
wspdlnikiem spotki osobowej lub gdy prowadzit dziatalnos¢ bez formalnego
zarejestrowania sie. Celem konsumenckiego postepowania upadtosciowego jest z
jednej strony oddtuzenie dtuznika, z drugiej zas zaspokojenie jego wierzycieli. Zgodnie
bowiem z art. 2 prawa upadtosciowego , Postepowanie uregulowane ustawq nalezy
prowadzi¢ tak, aby roszczenia wierzycieli mogty zostac zaspokojone w jak najwyzszym
stopniu (...)” Dodatkowo ,,Postepowanie wobec 0sob fizycznych nalezy prowadzi¢ rowniez
tak, aby umozliwi¢ umorzenie zobowigzan upadtego niewykonanych w postepowaniu
upadtosciowym”.



Procedura uproszczona

Generalnie upadtos¢ konsumencka nie powinna by¢ trudnym oraz skomplikowanym
postepowaniem, Dlatego tez ustawodawca od 24 marca 2020 r. wprowadzit konsumenckie
uproszczone postepowanie upadtosciowe, w ktorej aktywnos¢ sadu ograniczona zostata do
podejmowania najwazniejszych decyzji, takich jak ogtoszenie samej upadtosci czy ustalenie
planu sptaty wierzycieli.

Procedura zwykta

Sad ogtaszajac twojg upadtosé moze jednak postanowic, ze postepowanie upadtosciowe
bedzie sie toczy¢ na zasadach ogdlnych. Moze tak sie sta¢ gdy posiadasz majatek
znacznych rozmiarow, znaczna liczha wierzycieli lub gdy wystepuja inne uzasadnione
powody (np. prowadzites w przesztosci firme lub posiadasz majatek z nieuregulowanym
stanem prawnym). W takim przypadku cata procedura bedzie trwata dtuzej, jak réwniez
udziat w sprawie ulegnie zwiekszeniu.

Zanim ztozysz wniosek

Aby utatwi¢ prace sadu i przyspieszy¢ rozpoznanie wniosku niezbedne jest prawidtowe
sporzadzenie wniosku o ogtoszenie upadtosci. Aby w sposdb wtasciwy sporzadzi¢ wniosek,
nalezy dokonac¢ szczegdtowych ustalen faktycznych i przeanalizowac swoja sytuacje. W tym
celu musimy:

« ustali¢ wszystkich naszych wierzycieli,

» ustali¢ podstawe i wysokos¢ zadtuzenia (np. umowa pozyczki),
zebra¢ dowody potwierdzajace powody niewyptacalnosci,
ustali¢, czy tocza sie z naszym udziatem postepowania sadowe, egzekucyjne,
windykacyjne dotyczace zadtuzen,
ustali¢ nasze dochody oraz ich podstawe,

ustali¢ nasze koszty utrzymania,

 ustali¢ co wchodzi w sktad naszego majatku i orientacyjnie go wycenic.
Wszystkie powyzsze dane bedg potrzebne do prawidtowego wypetnienia wniosku o
ogtoszenie upadtosci. Niestety czesto dtuznicy chca ogtosi¢ swoja upadtosc, jednakze przez
swoje zaniechania nie wiedza kto jest ich wierzycielem i z czego wynika dtug. Sytuacja ta ma
miejsce zwtaszcza, gdy dtuznik nie odbiera korespondencji lub ja niszczy. W sytuacji, w ktorej
mamy wielu wierzycieli (np. z tytutu zaciagnietych pozyczek) niezmiernie wazne jest
uporzadkowanie umow i dokumentow zwiazanych z dtugiem. W sprawach mogto doj$¢ do
cesji wierzytelnosci i nasz pierwotny wierzyciel moze nim juz nie by¢, a roszczenie mogto
przejs¢ na inna osobe (najczesciej na niestandaryzowany sekurytyzacyjny fundusz
inwestycyjny zamknigty).



Jesli nie jestesmy pewni, jaka jest podstawa i wysokos¢ zadtuzenia lub czy toczy sie
postepowanie w sprawie zadtuzenia, najprostszym krokiem jaki mozemy zrobic jest podjecie
kontaktu z wierzycielem czy komornikiem. Jesli wiemy, ze w sadzie tocza sie sprawy
przeciwko nam warto skierowac zapytanie do sadu (nie zapominajmy o e-sadzie w Lublinie!)
odnosnie do wszystkich postepowan, ktdre w ostatnim czasie toczyty sie z naszym udziatem.
Wszystkie dokumenty, ktore uda nam sie zebrac, czyli umowy, wezwania do zaptaty, wyroki,
nakazy zaptaty, informacje o cesjach wierzytelnosci, dowody wptat itd. postuza jako cenne
zrédto informacji do prawidtowego wypetnienia wniosku o ogtoszenie upadtosci i utatwig oraz
przyspiesza rozpoznanie naszej sprawy.

Whniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej

Whiosek sktada sie na formularzu urzedowym w sadzie rejonowym wtasciwym dla miejsca
zamieszkania dtuznika. Aktualnie do rozpoznawania tych wnioskow wyznaczone sa
nastepujace sady rejonowe: w Biatymstoku, w Bielsku - Biatej, w Bydgoszczy, w
Czestochowie, w Elblagu, Gdansk - Pétnoc w Gdansku, w Gliwicach, w Gorzowie
Wielkopolskim, w Jeleniej Gérze, w Kaliszu, w Katowicach, Katowice — Wschod, w Kielcach, w
Koszalinie, dla Krakowa — Srédmiescia w Krakowie, w Legnicy, Lublin — Wschéd w Lublinie,
todz — Srodmiescie w todzi, w Olsztynie, w Opolu, w Piotrkowie Trybunalskim, w Ptocku,
Poznan - Stare Miasto w Poznaniu, w Radomiu, w Rzeszowie, Szczecin — Centrum w
Szczecinie, w Toruniu, w Watbrzychu, dla miasta spotecznego Warszawy w Warszawie, dla
Wroctawia — Fabrycznej we Wroctawiu oraz w Zielonej Gorze.

Formularze wniosku o upadtos¢ konsumencka dostepne sa w siedzibach sadow, na
stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/formularze-

konsumenci-od-24-marca-2020. Wniosek mozna rowniez uzyska¢ w punktach nieodptatnej
pomocy prawnej i punktach nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.
Whniosek nalezy wypetni¢ w sposob rzetelny i zgodny z prawda, czytelnie, bez skreslen i
poprawek. W przypadku gdy dtuznik poda nieprawdziwe dane we wniosku o ogtoszenie
upadtosci grozi mu kara pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat. Ponadto dtuznik
ponosi odpowiedzialnos¢ za szkode wyrzadzona na skutek podania nieprawdziwych danych
we wniosku o ogtoszenie upadtosci (art. 4912 ust. 5b Prawa upadtosciowego). Oprdcz
klasycznych danych osobowych, wniosek zawiera w szczegolnosci:

» wskazanie miejsc, w ktorych znajduje sie majatek dtuznika,

» wskazanie okolicznosci, ktore uzasadniaja wniosek i ich uprawdopodobnienie,

» aktualny i zupetny wykaz majatku z szacunkowa wyceng jego sktadnikow,

* spis wierzycieli z podaniem ich adresdw i wysokosci wierzytelnosci kazdego z nich oraz
termindw zaptaty,

e spis wierzytelnosci spornych z zaznaczeniem zakresu w jakim dtuznik kwestionuje

istnienie

wierzytelnosci,

* liste zabezpieczen ustanowionych na majatku dtuznika wraz z datami ich ustanowienia, w
szczegblnosci hipotek, zastawdw i zastawow rejestrowych



» informacje o osiggnietych przychodach oraz o kosztach poniesionych na swoje utrzymanie
oraz 0sob pozostajacych na utrzymaniu dtuznika, w ostatnich szesciu miesigcach przed dniem
ztozenia wniosku

 informacje o czynnosciach prawnych dokonanych przez dtuznika w ostatnich dwunastu
miesigcach przed dniem ztozenia wniosku, ktérych przedmiotem byty nieruchomosci, akcje
lub udziaty w spotkach,

 informacje o czynnosciach prawnych dokonanych przez dtuznika w ostatnich dwunastu
miesigcach przed dniem ztozenia wniosku, ktorych przedmiotem byty ruchomosci,
wierzytelnosci lub inne prawa, ktorych wartosé¢ przekracza 10 000 zt,

e oSwiadczenie o prawdziwosci danych zawartych we wniosku.

Whiosek nalezy ztozy¢ na formularzu, w dwoch egzemplarzach wraz z zatacznikami. Wniosek
podlega optacie sagdowej w kwocie 30 zt. Nalezy pamietac, ze nie musza byc¢ to jedyne koszty,
ktére poniesiemy. Natomiast jesli majatek dtuznika nie wystarcza na pokrycie kosztow
postepowania upadtosciowego albo w masie upadtosci brak jest ptynnych funduszéw na ich
pokrycie - koszty te pokryje tymczasowo Skarb Panstwa.

Kiedy sad oddali wniosek o upadtosc?

W obecnym stanie prawnym sad oddali wniosek o ogtoszenie upadtosci, jezeli nie ma
zagrozenia utraty przez dtuznika zdolnosci do wykonywania jego wymagalnych
wierzytelnosci pienieznych (art. 11 ust. 6 ustawy). Zatem jesli dtug jest stosunkowo
niewielki i posiadamy state zrodto dochodu, z ktorego dtug moze by¢ sptacany sad moze
oddali¢ nasz wniosek. Ponadto sad oddali wniosek o ogtoszenie upadtosci ztozony przez
naszego wierzyciela, jezeli wykazemy, ze wierzytelnos¢ ma w catosci charakter sporny, a
spor zaistniat miedzy stronami przed ztozeniem wniosku o ogtoszenie upadtosci (art. 12a
ustawy).

Sad NIE ODDALI nam wniosku gdy doprowadziliSmy do swojej niewyptacalnosci
umyslnie lub wskutek razacego niedbalstwa. Nowelizacja ustawy, ktora weszta w zycie 24
marca 2020 r. uchylita przepis 4914 pr. upadtosciowego, ktéry dotyczyt przestanek oddalenia
wniosku o ogtoszenie

upadtosci. Zatem jesli sporzadzimy wniosek w sposob nalezyty, sad najpewniej ogtosi nasza
upadtos¢. Nalezy pamietac, ze sad bedzie mégt jednak umorzy¢ postepowanie upadtosciowe,
gdy:
e podamy we wniosku dane niezgodne z prawda lub niezupetne,
* nie wskazemy lub nie wydamy catego naszego majatku, potrzebnych dokumentow lub
nie bedziemy wykonywac innych cigzacych na nas obowigzkow.



Postanowienie o ogtoszeniu upadtosci

Jezeli nasz wniosek nie zawiera brakow, a sad uzna ze jesteSmy osoba niewyptacalna
- zostanie wydane postanowienie o ogtoszeniu upadtosci. Na tym etapie sad nie bedzie
badat przyczyn niewyptacalnosci. Przyczyny niewyptacalnosci dtuznika beda badane po
wydaniu postanowienia o ogtoszeniu jego upadtosci i beda miaty wptyw na decyzje sadu o
zastosowanym sposobie zakonczenia postepowania.

Postanowienie o ogtoszeniu upadtosci jest jawne. Sad obwieszcza je w Monitorze Sadowym
i Gospodarczym. Ujawnione tam dane beda obejmowac twoje imie i nazwisko, ale takze
PESEL oraz adres zamieszkania. Ponadto sad dorecza postanowienie upadtemu, syndykowi,
powiadamia wtasciwa izbe administracji skarbowej oraz wtasciwy oddziat Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych lub Kasy Rolniczego. Jezeli pracujesz - syndyk poinformuje
twojego pracodawce o upadtosci, by ten oddawat mu czes¢ twojego wynagrodzenia.

Skierowanie sprawy do syndyka

Ogtoszenie upadtosci rozpoczyna witasciwe postepowanie upadtosciowe. Caty nasz
majatek staje sie masa upadtosci zarzadzana przez syndyka. Majatek ten zostanie
przeznaczony na zaspokojenie naszych wierzycieli. Syndyk zbierze informacje dotyczaca
naszego majatku i stanu finansowego. W tym celu syndyk skieruje zapytania miedzy innymi
do Urzedu Skarbowego, Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych czy tez Krajowego Rejestru
Sadowego. Syndyk przeanalizuje zgodnos¢ otrzymanych informacji ze ztozonym przez nas
wnioskiem. Na tym etapie powinnismy wspotpracowac z syndykiem. Powinnismy wskazac
gdzie znajduje sie nasz majatek i wydac go syndykowi, wraz z niezbednymi dokumentami.
Zaniechanie wspotpracy moze skutkowa¢ umorzeniem postepowania. Podobny skutek
nastapi, gdy zostanie ujawnione, ze dane podane przez dtuznika we wniosku o ogtoszenie
upadtosci sa niezgodne z prawda lub niezupetne.
Nalezy pamietac, ze syndyk sprzeda zarowno majatek, ktory mielisSmy w dniu ogtoszenia
upadtosci jak i ten, ktory ewentualnie nabedziemy juz po ogtoszeniu upadtosci. Syndyk
zajmie mozliwe do zbycia sktadniki majatku, jednakze bez rzeczy i praw, ktére w ogéle nie
podlegaja zajeciu jako niezbedne w codziennym zyciu dla dtuznika i jego rodziny (czyli te co
do ktorych istnieja ograniczenia egzekucji). Syndyk moze réwniez upowazni¢ upadtego do
sprzedazy ruchomosci nalezacych do masy upadtosci, co obnizy koszy postepowania.
W przypadku, gdy jestesmy wtascicielem lokalu mieszkalnego lub domu jednorodzinnego, w
ktorych to zamieszkujemy (czyli zaspokajamy swoje potrzeby mieszkaniowe i 0s6b
pozostajacych na naszym utrzymaniu), majatek ten rowniez wejdzie w sktad masy upadtosci.
W takim przypadku z sumy uzyskanej ze sprzedazy mieszkania lub domu syndyk wydzieli
nam kwote odpowiadajaca przecietnemu czynszowi najmu lokalu mieszkalnego w tej samej
lub sasiedniej miejscowosci za okres od dwunastu do dwudziestu czterech miesiecy.
Konkretng kwote na wniosek upadtego okresli sedzia- komisarz, ktéry wezmie pod uwage
potrzeby mieszkaniowe upadtego, liczbe 0séb pozostajacych na



jego utrzymaniu, zdolnosci zarobkowe upadtego, sume uzyskang ze sprzedazy lokalu
mieszkalnego albo domu jednorodzinnego oraz opinie syndyka. Nalezy pamieta¢, ze bez
naszego wniosku zadna suma nie zostanie wydzielona.

Jezeli pracujesz, niezaleznie od formy zatrudnienia, mozesz zachowac pieniadze w
wysokosci odpowiadajacej kwocie, ktora nie podlega potraceniu w postepowaniu
upadtosciowym. Ochronie podlega zatem potowa Twojego wynagrodzenia, nie mniej jednak
niz kwota opowiadajgca minimalnemu wynagrodzeniu za prace.

Ponadto na podstawie art. 63 ust. 1a ustawy jezeli mieszkamy samemu, wolna od zaje¢
bedzie 150% kwoty, ktéra uprawnia do uzyskania $wiadczen z pomocy spotecznej w
przypadku osoby samotnie gospodarujacej (aktualnie 1051,50 zt). Jednakze jesli
otrzymujemy wynagrodzenie za prace, stosujemy zasade bardziej korzystng dla upadtego.
Jesli mamy na utrzymaniu jakiekolwiek osoby, np. matoletnie dzieci, to kwota wolna od zaje¢
syndyka nie moze by¢ nizsza niz iloczyn liczby oséb pozostajacych na naszym utrzymaniu
wraz z upadtym oraz kwoty 792 zt (150% kwoty, ktdra uprawnia do uzyskania swiadczen z
pomocy spotecznej w przypadku osoby, na ktdrej utrzymaniu pozostajg inne osoby).

Nalezy wiedziec¢, ze sedzia-komisarz na wniosek upadtego lub syndyka moze w inny sposdb
okresli¢ czes¢ naszego dochodu, ktdra nie wchodzi do masy upadtosci, biorac pod uwage
szczegolne potrzeby nasze i 0s6b pozostajacych na naszym utrzymaniu, w tym stan
zdrowia, potrzeby mieszkaniowe oraz mozliwosci ich zaspokojenia.

Syndyk informuje wierzycieli 0 ogtoszeniu upadtosci i zobowiazuje ich do zgtoszenia swoich
wierzytelnosci. Syndyk samodzielnie dokonuje wyboru formy likwidacji masy upadtosci, w
sposob, ktdry umozliwia zaspokojenie wierzycieli w jak najwiekszym stopniu, z
uwzglednieniem kosztéw likwidacji. O wyborze sposobu likwidacji nieruchomosci oraz
wyborze sposobu likwidacji sktadnikéow masy upadtosci, ktérych wartos¢ oszacowania
wskazana w spisie inwentarza przekracza pieciokrotnosc przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia, syndyk zawiadamia wierzycieli oraz sad.

W zawiadomieniu syndyk wskazuje sposob likwidacji oraz minimalna cene.

Skutki upadtosci konsumenckiej

Oprdcz przedstawionych powyzej skutkdw upadtosci. Ma ona réwniez szereg innych
skutkow. I tak:
e niewymagalne zobowiazania pieniezne staja sie wymagalne z dniem ogtoszenia
upadtosci.
e zobowigzania majatkowe niepieniezne zmieniaja sie z dniem ogtoszenia upadtosci na
zobowigzania pieniezne i z tym dniem stajq sie ptatne
* upadtos¢ konsumencka wstrzymuje bedace w toku postepowania egzekucyjne tj. z
dniem ogtoszenia upadto$ci sg one zawieszane z mocy prawa, za$ po uprawomochnieniu
sie postanowienia sg umarzane sumy uzyskane w postepowaniu egzekucyjnym, ktore nie
zostaty wydane wierzycielom przelewa sie do masy upadtosci
e niedopuszczalne jest kierowanie egzekucji do majatku wchodzacego w sktad masy
upadtosci (mozna jednak zabezpieczy¢ roszczenia alimentacyjne)
» 2z dniem ogtoszenia upadtosci jednego z matzonkow pomiedzy matzonkami powstaje
z mocy prawa rozdzielnos¢ majatkowa (art. 124 ust. 1 ustawy)
Majatek wspolny matzonkow wchodzi do masy upadtosci, a jego podziat jest niedopuszczalny



o Matzonek upadtego moze dochodzi¢ w postepowaniu upadtosciowym naleznosci z tytutu
udziatu w majatku wspolnym, zgtaszajac te wierzytelnos¢ sedziemu-komisarzowi. (art.
124

ust. 3 ustawy)

» Ustanowienie rozdzielnosci majatkowej na podstawie orzeczenia sadu w ciggu
roku przed dniem ztozenia wniosku o ogtoszenie upadtosci jest bezskuteczne
w stosunku do masy upadtosci, chyba ze pozew o ustanowienie rozdzielnosci
majatkowe] zostat ztozony co najmniej na dwa lata przed dniem ztozenia
whniosku o ogtoszenie upadtosci.

¢ Po ogtoszeniu upadtosci nie mozna ustanowi¢ rozdzielno$ci majatkowej z data
wczesniejsza niz data ogtoszenia upadtosci

¢ Rozwiedziony matzonek upadtego albo matzonek upadtego moze w drodze powddztwa
lub zarzutu zadac¢ uznania rozdzielnosci majatkowej za skuteczng w stosunku do masy
upadtosci, jezeli w chwili powstania rozdzielnosci majatkowej nie wiedziat o istnieniu
podstawy do ogtoszenia upadtosci, a powstanie rozdzielnosci majatkowej nie

doprowadzito do pokrzywdzenia wierzycieli.
¢ Ustanowienie rozdzielnosci majatkowej umowa majatkowa jest skuteczne w stosunku do
masy upadtosci tylko wtedy, gdy umowa zawarta zostata co najmniej dwa lata przed dniem
ztozenia wniosku o ogtoszenie upadtosci.

o Jezeli upadty jest spadkobierca, a spadek zostat otwarty po dniu ogtoszenia upadtosci,
spadek wchodzi do masy upadtosci. Syndyk nie sktada oswiadczenia o przyjeciu spadku, a
spadek uwaza sie za przyjety z dobrodziejstwem inwentarza. Analogicznie jest gdy spadek
otwarto przed ogtoszeniem upadtosci i nie uptynat jeszcze termin na ztozenie
o$wiadczenia o jego przyjeciu

¢ Niewazna jest umowa zbycia spadku albo udziatu spadkowego zawarta przez upadtego
po ogtoszeniu upadtosci Oswiadczenie upadtego o odrzuceniu spadku lub zapisu
windykacyjnego jest bezskuteczne w stosunku do masy upadtosci, jezeli zostato ztozone

po ogtoszeniu upadtosci. W niektorych przypadkach mozna wytaczy¢ spadek z masy
upadtosci (art. 121 i 122 ustawy).

Zakonczenie postepowania i mozliwe warianty

e Po uptywie terminu do zgtaszania wierzytelnosci i przeprowadzeniu likwidacji majatku

wchodzacego w sktad masy upadtosci syndyk sktada sgdowi:

o projekt planu sptaty wierzycieli z uzasadnieniem albo

¢ informacje, ze zachodza przestanki do odmowy ustalenia planu sptat albo umorzenia
zobowiazan lub warunkowego umorzenia zobowiazan w trybie art. 49114a ust. 1 albo

¢ informacje, ze zachodza przestanki do umorzenia zobowiazania upadtego bez ustalenia
planu sptaty wierzycieli w trybie art. 49116 ust. 1

¢ informacje, ze zachodza przestanki do warunkowego umorzenia zobowiazania upadtego bez

¢ ustalenia planu sptaty wierzycieli w trybie art. 49116 2a

e Upadty oraz jego wierzyciele maja 14 dni od otrzymania projektu planu sptaty lub informacji na

e ztozenie swojego stanowiska.



Plan sptaty

Sad przede wszystkim moze ustali¢ plan sptaty, ktory jest harmonogramem zawierajacym spis
wierzytelnosci pozostatych do sptacenia, terminy w jakim sptaty maja nastapi¢ oraz wysokos¢ rat.
W postanowieniu o ustaleniu planu sptaty wierzycieli sad ustala, czy upadty doprowadzit do swojej
niewyptacalnosci lub istotnie zwiekszyt jej stopien umyslnie lub wskutek razacego niedbalstwa.
W okresie wykonywania planu sptaty upadty nie moze dokonywac czynnosci prawnych, dotyczacych
jego majatku, ktére mogtyby pogorszyc jego zdolnos¢ do wykonania planu sptaty wierzycieli. Ponadto
upadty ma obowiazek sktadania do sadu corocznie, do konca kwietnia sprawozdania z wykonania
planu sptaty za poprzedni rok kalendarzowy. W sprawozdaniu podaje sie nasze przychody, sptacone
kwoty oraz nabyte sktadniki majatkowe o wartosci przekraczajacej przecietne miesieczne
wynagrodzenie. Do sprawozdania dotacza sie kopie ztozonego rocznego zeznania podatkowego.

Jezeli sumiennie wykonujemy plan sptaty przez caty czas jego obowiazywania, sad wyda
postanowienie o stwierdzeniu wykonania planu sptaty i umorzeniu zobowiazan upadtego
powstatych przed dniem ogtoszenia upadtosci i niewykonanych w wyniku wykonania planu
sptaty.

Plan sptaty wierzycieli w zaleznosci od powodow niewyptacalnosci moze by¢ ustalony na okres do 36
miesiecy, a w wyjatkowych przypadkach nawet na maksymalny okres 84 miesiecy (7 lat).

0d czego zalezy czas trwania planu sptaty?

Zasada jest ustalanie planu sptaty na okres do 36 miesiecy. Jezeli mamy dochody z ktérych czes¢

mozna przeznaczyc¢ na sptate zobowigzan, nie doprowadzitisSmy umystnie {ub w skutek razacego
niedbalstwa do swojej niewyptacalnosci ani tez istotnie nie zwigkszylismy jej stopnia - sad ustali plan
sptaty na okres do 36 miesiecy. Jezeli sumiennie bedziemy wykonywac obowiazki w okresie
obowigzywania planu, pozostate po realizacji planu zobowigzania zostang umorzone.

Jezeli sad uzna w postanowieniu o ustaleniu planu sptaty, ze doprowadziliSmy do swojej
niewyptacalnosci lub istotnie zwigkszyliSmy jej stopiert umyslnie lub wskutek razacego
niedbalstwa, plan sptaty bedzie ustalony na okres nie krétszy niz 36 miesiecy ani dtuzszy niz 84
miesiace. Jezeli sumiennie bedziemy wykonywac obowiazki w okresie obowigzywania planu,
pozostate po realizacji planu zobowiazania zostang umorzone. Ponadto jezeli w drodze wykonania
planu sptaty wierzycieli dtuznik sptaci co najmniej 70% zobowigzan objetych planem sptaty
wierzycieli, ktdre w postepowaniu upadtosciowym prowadzonym zgodnie z przepisami czesci
pierwszej zostatyby uznane na liScie wierzytelnosci, plan sptaty wierzycieli nie moze zostac ustalony
na okres dtuzszy niz rok. Jezeli w drodze wykonania planu sptaty wierzycieli dtuznik sptaci co najmnigj
50% zobowigzan objetych planem sptaty wierzycieli, ktdre w postepowaniu upadtosciowym
prowadzonym zgodnie z przepisami czesci pierwszej zostatyby uznane na liscie wierzytelnosci, plan
sptaty wierzycieli nie moze zostac ustalony na okres dtuzszy niz dwa lata.

Zmiana planu sptaty i jego uchylenie

Jezeli upadty nie moze wywiazac sie z obowiazkow okreslonych w planie sptaty wierzycieli, sad na
jego wniosek, po wystuchaniu wierzycieli, moze zmieni¢ plan sptaty wierzycieli i przedtuzy¢
termin sptaty wierzytelno$ci na dalszy okres nieprzekraczajacy osiemnastu miesiecy. Jezeli
niemozno$¢ wywigzania sie z obhowiazkow okreslonych w planie sptaty wierzycieli ma charakter
trwaty i wynika z



okolicznosci niezaleznych od upadtego, sad na wniosek upadtego, po wystuchaniu
wierzycieli, moze uchyli¢ plan sptaty wierzycieli i umorzy¢ niewykonane zobowiazania
upadtego. Ponadto jezeli nasza sytuacja majatkowa w okresie wykonywania planu sptaty
wierzycieli ulegta istotnej poprawie, kazdy z wierzycieli oraz upadty moze wystgpic z
whnioskiem o zmiane planu sptaty wierzycieli. Jesli istotna poprawa sytuacji majatkowe;j
wynika ze zwiekszenia sie naszego wynagrodzenia za prace lub dochodow uzyskiwanej z
innej dziatalnosci zarobkowej, sad nie zmieni planu sptaty.
Sad moze rowniez uchyli¢ nasz plan sptaty. Zrobi to z urzedu lub na wniosek wierzyciela po
wystuchaniu upadtego jezeli:

 nie bedziemy wykonywac obowiazkow okreslonych w planie sptaty wierzycieli

e nie ztozymy w terminie sprawozdania

e w sprawozdaniu zataimy osiagniete przychody lub nabyte sktadniki majatkowe

e dokonamy czynnosci prawnej, ktora pogorszy nasza zdolnos$¢ do wykonania planu sptaty

» bez uzyskania zgody sadu albo czynnos$¢ ta nie zostata przez sad zatwierdzona

ukryjemy majatek lub nasza czynno$¢ prawna zostata prawomocnie uznana za
dokonana z pokrzywdzeniem wierzycieli
Jesli uchybienia sa nieznaczne lub dalsze wykonywanie planu sptaty jest uzasadnione
wzgledami stusznos$ci lub humanitarnymi sad nie uchyli planu.
W przypadku uchylenia planu sptaty zobowiazania upadtego nie podlegaja umorzeniu.
Umorzenie zobowiazan upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli
Jesli osohista sytuacja upadtego w oczywisty sposob wskazuje, ze jest on trwale niezdolny
do dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu sptaty wierzycieli sad umorzy
zobowiazania upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli. Sad zrobi tak, gdy uzna, ze
niezdolno$¢ do dokonywania sptat w ramach planu sptaty wierzycieli ma charakter staty.
Jezeli w postepowaniu zgromadzono fundusze masy upadtosci, sad wyda postanowienie o
ustaleniu planu sptaty wierzycieli, w ktérym dokonuje podziatu funduszy masy upadtosci
miedzy wierzycieli uczestniczacych w planie sptaty i umorzy zobowiazania upadtego
niewykonane w wyniku wykonania planu sptaty wierzycieli.

Jezeli niezdolnos¢ do dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu sptaty wierzycieli
wynikajagca z osobistej sytuacji upadtego nie ma charakteru trwatego, sad umorzy
zobowiazania upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli pod warunkiem, ze w terminie
pieciu lat od dnia uprawomocnienia sie postanowienia o warunkowym umorzeniu zobowigzan
upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli upadty ani zaden z wierzycieli nie ztozy
whniosku o ustalenie planu sptaty wierzycieli, na skutek ktérego sad, uznajac, ze ustata
niezdolnos¢ upadtego do dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu sptaty wierzycieli,
uchyli postanowienie o warunkowym umorzeniu zobowigzan upadtego bez ustalenia planu
sptaty wierzycieli i ustali plan sptaty wierzycieli. Do okresu sptaty nie zalicza sie okresu
warunkowego umorzenia zobowigzan upadtego.



Jesli sad wyda postanowienie o umorzeniu zobowigzan bez ustalania planu sptaty musimy
liczy¢ sie z obowigzkami. Po pierwsze, w okresie pieciu lat od dnia uprawomocnienia sie
postanowienia nie mozemy dokonywac czynnosci prawnych, ktore mogtyby pogorszyc
nasza sytuacje majatkowa. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach sad moze jednak
wyrazi¢ na to zgode. Po drugie, w okresie 5 lat jeste$my zobowigzani co roku (do konca
kwietnia) sktada¢ sadowi sprawozdanie ze swojej sytuacji majatkowej i zawodowej za
poprzedni rok kalendarzowy, w ktorym wykazujemy osiggniete przychody oraz nabyte
sktadniki majatkowe o wartosci przekraczajacej przecietne miesieczne wynagrodzenie, jak
rowniez swoje mozliwosci zarobkowe, wydatki potrzebne na swoje utrzymanie i 0sob
pozostajacych na jego utrzymaniu, w tym potrzeby mieszkaniowe. Do sprawozdania dotacza
sie kopie ztozonego rocznego zeznania podatkowego. Sad po analizie naszych sprawozdan
moze uzna¢, ze ustata nasza niezdolnos¢ do wykonywania planu sptaty, sad uchyli
wczesniejsze postanowienia i ustali po prostu plan sptaty. Na wniosek upadtego lub
wierzyciela sad moze uchyli¢ postanowienia o warunkowym umorzeniu zobowigzan i ustali¢
plan sptaty nawet po okresie 5 lat. Nie mozemy mie¢ zatem pewnosci, ze po latach
postepowanie nie zostanie wznowione.
Sad uchyli swoje postanowienie o warunkowym umorzeniu zobowigzan gdy:

e nie ztozymy w terminie sprawozdania,

e podamy w nim nieprawdziwe informacje, zataimy przychody lub nabyte sktadniki

majatkowe,

» dokonamy czynnosci prawnej, ktéra mogtaby pogorszy¢ nasza sytuacje majatkowa, bez
uzyskania zgody sadu albo

e ukryjemy majatek

e czynnos$¢ prawna z naszym udziatem zostata prawomocnie uznana za dokonang z
pokrzywdzeniem wierzycieli
Wyijatek: Jesli uchybienie tym obowigzkom mozna uzasadni¢ wzgledami stusznosci lub
wzgledami humanitarnymi sad nie uchyli postanowienia.
WAZNE: W razie uchylenia postanowienia o warunkowym umorzeniu zobowiazan upadtego
bez ustalenia planu sptaty wierzycieli zobowiazania upadtego nie podlegaja umorzeniu.

Odmowa ustalenia planu sptaty wierzycieli albo umorzenia zobowiazan upadtego bez
ustalenia planu sptaty wierzycieli lub warunkowego umorzenia zobowiazan upadtego bez
ustalenia planu sptaty wierzycieli Odmowa stanowi dla dtuznika negatywny wynik
postepowania upadtosciowego — nie zostanie oddtuzony. Postanowienie tej tresci oznacza
zakonczenie postepowania Jezeli doprowadziliSmy do swojej niewyptacalnosci lub istotnie
zwiekszyliSmy jej stopien w sposob celowy, w szczegdlnosci przez trwonienie czesci
sktadowych majatku oraz celowe nieregulowanie wymagalnych zobowiazan lub w okresie
dziesieciu lat przed dniem zgtoszenia wniosku o ogtoszenie upadtosci w stosunku do
upadtego prowadzono postepowanie upadtosciowe, w ktorym umorzono catos¢ lub czesc
jego zobowiazan sad odmdwi nam ustalenia planu sptaty lub odpowiednio



umorzenia naszych zobowigzan bez ustalenia planu sptaty wierzycieli lub warunkowego
umorzenia. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy ustalenie planu sptaty wierzycieli lub umorzenie
zobowigzan upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli lub warunkowe umorzenie
zobowigzan upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli jest uzasadnione wzgledami
stusznosci lub wzgledami humanitarnymi.

Jakie zobowiazania nie podlegaja umorzeniu?

Nie wszystkie zobowigzania moga zostac umorzone w ramach przeprowadzonego
postepowania upadtosciowego. Sad nie umorzy nam nastepujacych zobowigzan:
* naleznosci alimentacyjnych;
* renty z tytutu odszkodowania za wywotanie choroby, niezdolnosci do pracy, kalectwa
lub $mierci;
e orzeczonych przez sad kar grzywny;
* naleznosci z tytutu obowiazku naprawienia szkody;
» zadoscuczynienia za doznang krzywde;
e nawiazki;
 Swiadczenia pienieznego orzeczonego przez sad jako srodek karny;
» S$wiadczenia pienieznego orzeczonego przez sad jako Srodek zwigzany z poddaniem
sprawcy probie;
e roszczenia o naprawienie szkody wynikajace] z przestepstwa lub wykroczenia
stwierdzonego prawomocnym orzeczeniem sadu;
» wierzytelnosci, ktorych upadty umyslnie nie ujawnit, jezeli wierzyciel nie brat udziatu
w postepowaniu.

Uktad Konsumencki

Ogtoszenie upadtosci konsumenckiej nie jest jedynym rozwigzaniem problemu z dtugami. Jesli
jesteSmy niewyptacalni, nie prowadzimy dziatalnosci gospodarczej, a nasze dochody
pozwalajg na sptate zobowigzan po ich roztozeniu na dtuzszy okres, najlepszym rozwigzaniem
moze okazac sie konsumenckie postepowanie uktadowe. Pozwoli ono uchroni¢ nasz majatek
przed likwidacja. Musimy mie¢ jednak co najmniej 2 wierzycieli.



Postepowanie o zawarcie uktadu z wierzycielami uruchamiane jest na wniosek dtuznika.
Wierzyciel nie moze ztozy¢ takiego wniosku. Wniosek sktadamy na formularzu do wtasciwego
sadu rejonowego. Ponadto, jesli ztozylismy wniosek o ogtoszenie upadtosci, spetniamy
kryteria do otwarcia postepowania uktadowego i na formularzu o ogtoszenie upadtosci nie
ztozylisSmy o$wiadczenia, ze nie wyrazamy zgody na udziat w postepowaniu o zawarcie uktadu
na zgromadzeniu wierzycieli — sad moze skierowac nasza sprawe do postepowania o zawarcie
uktadu. We wniosku podajemy praktycznie te same informacje co we wniosku o ogtoszenie
upadtosci konsumenckiej (tj. klasyczne dane osobowe, spis wierzycieli, wykaz majatku).
Dodatkowym elementem wniosku jest wskazanie wstepnych propozycji uktadowych.
Propozycje te majg wskazywac¢ proponowany przez nas sposob sptaty naszych zobowigzan.
Propozycje powinny by¢ realne i uwzglednia¢ nasze mozliwosci finansowe. Propozycje
uktadowe powinny by¢ korzystne zaréwno dla nas (mozliwe do sfinansowania przez nas) i
korzystne dla wierzycieli (powinny by¢ lepsze od tego co uzyskaliby w razie naszej zwyktej
upadtosci). Wraz z wnioskiem nalezy uisci¢ optate w kwocie 30 zt oraz zaliczke na wydatki
postepowania. Odpowiada ona wysokosci przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w
sektorze przedsiebiorstw (bez wyptat nagrdd z zysku) w trzecim

kwartale roku poprzedniego, ogtoszonego przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego.
Dla przyktadu sktadajac wniosek w 2021 r. zaliczka wyniesie 5.370,64 zt.
Przebieg postepowania
Uktad konsumencki umozliwia oddtuzenie przy jednoczesnym zachowaniu czesci majatku
dtuznika. Nie nastepuje tu klasyczna likwidacja catego majatku dtuznika, jak w zwyktym
konsumenckim postepowaniu upadtosciowym. Zwykle nie dochodzi do sprzedazy
nieruchomosci mieszkalnej dtuznika. Gdy sptacimy zobowigzania zawarte w uktadzie reszta
zostanie umorzona. Jesli sad uwzgledni nasz wniosek wydaje postanowienie o otwarciu
postepowania o zawarcie uktadu na zgromadzeniu wierzycieli. Sad wyznacza nadzorce
sadowego i obwieszcza swoje postanowienie. Ponadto sad zawiadamia wtasciwag izbe
administracji skarbowej oraz wtasciwy oddziat Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych lub Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego o otwarciu postepowania o zawarcie uktadu.
Wyznaczony przez sad nadzorca sadowy ma za zadanie w ciggu 30 dni:

e sporzadzi¢ w porozumieniu z dtuznikiem ostateczne propozycje uktadowe,

* sporzadzic¢ spis wierzytelnosci i spis wierzytelnosci spornych,

» zwotac zgromadzenie wierzycieli w celu gtosowania nad uktadem.



Nadzorca ustala termin zgromadzenia w porozumieniu z dtuznikiem. Co do zasady
zgromadzenie wierzycieli nie moze sie odby¢ pdzniej niz trzy miesigce od dnia otwarcia
postepowania o zawarcie uktadu na zgromadzeniu wierzycieli. Zgromadzeniu
przewodniczy nadzorca sadowy. Z przebiegu zgromadzenia wierzycieli sporzadza sie
protokot, z ktorego powinno wynikac tres¢ uktadu oraz rezultat gtosowania nad uktadem
(kto gtosowat za, a kto przeciw uktadowi). Aby uktad zostat przyjety, za jego poparciem
musi opowiedzie¢ sie wiekszos$¢ gtosujacych wierzycieli, majacych tacznie co najmniej
dwie trzecie sumy wszystkich wierzytelnosci. Nadzorca nastepnie przedstawia sgdowi
wniosek o zatwierdzenie uktadu albo o umorzenie postepowania. Ma na to 21 dni od dnia
zgromadzenia wierzycieli.

Uktad zasadniczo jest zawierany na okres nieprzekraczajacy pieciu lat. Uktad na dtuzszy
okres moze dotyczy¢ wierzytelnosci ze stosunku pracy oraz wierzytelnosci
zabezpieczonych na mieniu dtuznika zastawem lub hipoteka. Zgodnie z art. 151 prawa
restrukturyzacyjnego uktad nie obejmuje:

e wierzytelnosci alimentacyjnych oraz rent z tytutu odszkodowania za wywotanie

choroby,

niezdolnosci do pracy, kalectwa lub $mierci oraz z tytutu zamiany uprawnien objetych
trescig prawa dozywocia na dozywotnia rente

* roszczen o wydanie mienia i zaniechanie naruszania praw

» wierzytelnosci, za ktdre dtuznik odpowiada w zwigzku z nabyciem spadku po dniu
otwarcia postepowania restrukturyzacyjnego
Sad moze umorzy¢ postepowanie uktadowe jezeli:

* nie realizujemy ciazacych na nas obowigzkdw;

nasze aktualne mozliwosci zarobkowe oraz nasza sytuacja zawodowa nie
uprawdopodobniaja zdolnosci do pokrycia kosztow postepowania o zawarcie uktadu na
zgromadzeniu wierzycieli oraz mozliwosci zawarcia i wykonania uktadu z wierzycielami;

e w terminie szesciu miesiecy od dnia wydania postanowienia o otwarciu postepowania
0 zawarcie uktadu na zgromadzeniu wierzycieli nadzorca sadowy nie przedstawi
wniosku o

zatwierdzenie uktadu. Reasumujac zawarcie uktadu na zgromadzeniu wierzycieli, daje
zadtuzonemu konsumentowi alternatywe dla postepowania upadtosciowego o
likwidacyjnym charakterze. Daje mu mozliwos¢ sptaty wierzycieli z jednoczesna
perspektywa zachowania catosci lub czesci swojego majatku Z zawarcia uktadu moga by¢
zadowoleni rowniez wierzyciele,, ktorzy niejednokrotnie nie otrzymuja zadnego

zaspokojenia w upadtosci likwidacyjne;.
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